
Kreativer Tanz für Frauen* – ein Raum 
zum Tanzen, Bewegen und Zusammensein.

August – Dezember 2026

Zwischen den Schritten

Між кроками
Творчий танець для жінок* — 

простір для танцю, руху та єднання.

Termine: 
immer donnerstags, 14-täglich, 17–19 Uhr
27. 08. / 10. 09. / 24. 09. / 08. 10. / 22. 10. 
05. 11. / 19. 11. / 03. 12. / 17. 12. 2026

KOSTENLOS

Ort: 
Aufbau Haus am Moritzplatz, 
tak theater village, Oranienhof

Veranstalter: 
Tafungua e. V. im Projekt »Mosaik Berlin«

Ця пропозиція призначена для жінок*, які 
бажають виразити себе через рух і танець.
Тут ви можете вільно рухатися, пробувати 
нове та зустрічатися з іншими жінками*.

Увага приділяється:
• Радості руху
• Вираженню емоцій
• Набуттю нової сили та енергії

Попередній танцювальний досвід не 
потрібен.
Ми використовуємо прості рухові вправи 
та підходи, запозичені з вільного танцю.
Танець не вимагає багато слів. Рух створює 
зв‘язок і зміцнює силу.
Після танцю ми знаходимо час для 
розмови та обміну досвідом.

Викладачка курсу: Гезіне Каллер —
Танцювальна терапевтка, 
циркова педагогиня, викладачка йоги,
магістерка культурології та гендерних 
студій.
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Kreativer Tanz für Frauen* – ein Raum 
zum Tanzen, Bewegen und Zusammensein.

August – Dezember 2026

Zwischen den Schritten

Informationen und Anmeldung 

zum Tanz-Workshop:

Tafungua e.V.

info@tafungua.de

Telefon 0177 - 413 17 90

Dieses Angebot fi ndet statt im Rahmen des Projektes 

»Mosaik Berlin« von Tafungua e. V.

Mehr Informationen unter: 

www.tafungua.de

www.instagram.com/tafungua_berlin/

Projektbüro:

Aufbau Haus am Moritzplatz

Prinzenstraße 84.2. (Eingang über Oranienstr.)

10969 Berlin

E-Mail: info@tafungua.de

Das Projekt »Mosaik Berlin« wird gefördert von:

Die Förderung erfolgt im Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg im Rahmen des Integra-

tionsfonds – bezirklichen Nachbarschaftsprogramms durch die Beauftragte des 

Senats für Partizipation, Integration und Migration aus Mitteln der Senatsverwaltung 

für Arbeit, Soziales, Gleich stellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung.

F
o

to
: 

h
u

lk
i-

o
k

a
n

-t
a

b
a

k
 /

 u
n

s
p

la
s
h

.c
o

m



Dieses kostenlose Angebot richtet sich an 

Frauen*, die sich über Bewegung und Tanz 

ausdrücken möchten. Hier kannst du dich frei 

bewegen, Neues ausprobieren und andere 

Frauen* kennenlernen.

Im Mittelpunkt steht:

• Freude an Bewegung

• eigene Gefühle ausdrücken

• Gemeinschaft erleben

• neue Kraft und Energie finden

Du brauchst keine Vorerfahrung im Tanz. 

Wir arbeiten mit einfachen Bewegungs-

übungen und freiem Tanzen. Tanz braucht 

nicht viele Worte. Bewegung verbindet und 

stärkt.

Nach dem Tanzen gibt es Zeit für Gespräch 

und Austausch in der Gruppe.

Leitung: Gesine Kallert, 

Tanztherapeutin, Yogalehrerin, Zirkuspädagogin 

und Kultur- und Genderwissenschaftlerin

Termine: 
immer donnerstags, 14-täglich, 17–19 Uhr
27. 08. / 10. 09. / 24. 09. / 08. 10. / 22. 10. 
05. 11. / 19. 11. / 03. 12. / 17. 12. 2026

KOSTENLOS

Ort: 
Aufbau Haus am Moritzplatz, 
tak theater village, Oranienhof

Veranstalter: 
Tafungua e. V. im Projekt »Mosaik Berlin«


